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3bpurbasarse XumHux cmarba u3 od1acmu MeHmannux nopemehaja u odoverwa

M3name: Baxu ox: Onodpuo Konuja 6poj

JAp Tuxomup Muxajiaosuh,
JupexTop B.A.

Crpanalon S

NpBo 15.10.2013. E

1. NPEAMET U IIOJPYUYJE IIPUMJEHE
1.1. Ilpeamer

[Ipenmer mpouenype je 30pHmaBame MalHjeHaTa ca XUTHAM CTambUMa U3 O0JIACTH MEHTATHUX
nopemehaja u o0osbema.

1.2. Tloapyuje nmpumjene

OBo ymyrcTBO mpuMjemyje ce y llentpy 3a 3amrtuty MeHtamHor 3xapaBiba J3Y , Jlom
3npaBspa‘ I'panumika u CinyxOu XUTHE MEAUIIMHCKE ToMOohH.

1.3. Hanne:xxHoCTH 3a IpUMjeHy

3a jocipeiHy NMPHUMjEHY OBOI YIYTCTBAa HaJJIeXaH je HadedHHMK LleHTpa 3a 3aliTUTY MEHTaJIHOT
3npasiba J3Y,, Jloma 3npaBipa® I'pagumka. YyTcTBO NMpHMjelyjy CBH 3amocieHu y LleHTpy 3a
3alITUTY MEHTAJHOT 3/1paBiba U Ciry:x0e XUTHE MEIUIUHCKE TOMONH.

14. Hckpyuemwa
Hema
2. BE3A C AIPYT'UM JOKYMEHTHUMA

2.1. PedepeHTHH TOKYMEHTH
- 3akoH o 31paBcTBeHOj 3amTuTH Pemmybnuke Cpricke,

- 3aKkoH O eBHJEHIMjaMa U CTAaTHUCTUYKHM HCTpaXUBambHUMa y OOJIACTH 3APABCTBEHE 3allTHUTE
Peny6mmke Cprcke,

- 3aKoH 0 3alITHUTH JIUIA Ca MEHTAIIHUM nopeMehajuma,
- Cranmapam 3a cepTuduKaIyjy 3a T0MOBe 3/paBiba y Permyomumu Cprickoj,
- Crangapau 3a akpeauTaIyjy 3a HEHTPE 32 MEHTAJIHO 3/IpaBJbe,

2.2. Ocrajm 10KyMEeHTH
- VII-M-016 Ilocrynak paga y LlenTpy 3a 3alITUTYy MEHTAJIHOT 3/paBjba
3. TEPMUWHHU U CKPAREHUIE

3.1. Tepmunu
Hema

3.2. Ckpahenune

L3M3 - [leHnTap 3a 3alITUTY MEHTAIHOT 3paBJba

4. Onuc nocrynka (nmpoieca)

4.1. 30pumaBame XUTHUX CTaHAa U3 00J1aCTH MEHTAJIHOT 3PaBJ/ba

VY okBupy cBakogHeBHOT pana L[3M3 Bpmu ce mpujeM u 30pHmaBame NalMjeHaTa ca XUTHUM
CTambuMa U3 00JaCTH MEHTAJHOT 3/paBiba. lIpoljeHa u 30pumaBambe YPreHTHUX ICUXH]aTPHjCKUX
CTamka Ce BPUIM y CKJIALy ca pedepeHTHOM CTPYYHOM JIMTEPATypOM, KIMHUYKHM BOJUYMMA U
3aKOHOM O 3alITUTH JIMIa ca MEHTaIHUM nopemehajuma Peny6nuke Cprcke, npu uemy tum L[3M3
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KOpUCTU CBa CTCUCHA MCAWIMWHCKA 3HAmba, KIMHUYKC BjeHITI/IHe H pacroJIOKMBY MCIHLIMUHCKY
ornpemy.

[lpunukom 30pumbaBaa XUTHUX CTamkba M3 00JAaCTH MEHTAIHOr 37paBiba, y Jlomy 3apaBiba
I'panumika ce mpumjemyjy cibenehn MpUHIUIIN:

Y XUTHUM TICUXHMjaTPUjCKUM CTamUMa MOpHUMjemyje ce TmcuxodapMmakoTepanuja W KpaTKe
MICUXOTEPAINjCKEe UHTEPBEHIIH]E.

VYkonuko nanujeHta Huje Moryhe 30puHyTH y okBupy lleHTpa, oH ce pjemasa y3 momoh
Cayx0e XuTHe MEIUIIMHCKE MMOMONH KOja je 3aayKeHa 3a 30pHumaBambe XUTHUX CTamba UCTIPE]
yCTaHOBE M TMallMjeHT ce ymyhyje y HaalexHy OOJMHHYKY YycTaHoBY (0 ymyhuBamy ce
TeneoHCKH o0aBjemTaBa JeKypHU TOKTOp OOJHHUIE-TICUXUjAaTPUjCKOT OAjeJbeha y Koje ce
nanujeHT ynyhyje).

VYkonuko ce paau o nanujeHty koju je y LI3M3 nomao ca XUTHUM ICUXHM]aTPHjCKUM CTaHbEM,
KOje 3axTHjeBa XOCIHTAIM3allMjy, a TalujeHT To oxbuja, oH ce ymyhyje u3 [[3M3 Ha
XOCTIUTAIIN3AIIM]y TIOCTYIIKOM IPUCUIIHE XOCTIUTAIN3AIIH]E.

VY cnydajy nocTynka IpUCHIIHE XOCTIUTaIM3alje , I031UBa ce MOJIMIHja 1a aCUCTHUpa .

Cnyx0a XUTHe MEIUIIMHCKE TOMONM 3ay’KeHa je 3a 30pUbaBambe CBUX XUTHUX CTama UCIPE]
ycTaHoBe TOKOM 24 uaca. HamnmexxHOoCT 30pumaBama CBUX INCUXHJjAaTPHJCKUX CTamba TOCITHje
penoBHor paanor Bpemena [[3M3 npey3umajy Ciyx06a nopoaunune Meauiuie u Ciayx06a XuTHe
MEIUIIMHCKE ToMohu (y 3aBHCHOCTH O] CTEIIEHA XUTHOCTH CBAKOT ITOjSMHAYHOT CTamba).

VY 30pumaBamy XWTHHX IICHUXHMjaTPHjCKHX CTama Ha TepeHy 3amyxkeHa je Ciyxba XuTHE
MeIUIMHCKEe ToMohH, Koja y TOKy pagHor BpemeHa LleHTpa Bpuin U TpaHCHOpT OOJECHHUKA 10
[cuxujaTpujckor onjesbera Ommre 6omHuLe I'paguika.

Ha ocHoBy mpoljeHe cTama Ha TEPEHY, €KUIa XUTHE MEIUIMHCKE MMOMONM MOXe Ja TpaKu
MOJIMIU]CKY aCUCTEHIU]y paliu Mpykama noMohu y goBohemwy manujenta 1o [lcuxujarpujckor
onmjesbema Ommire OonmHuie ['pamuiika WM, YKOJIUKO je€ Tako MPOIHjeHmeHo, 1o Llentpa 3a
3aIITUTY MEHTAIHOT 3/1paBJba.

VYKOJIMKO je JIUIIe ca TepeHa WK y TOKY PEIOBHO 3aKa3aHOT MM BaHpenHor gonacka y [[3M3 'y
CTalky KoOje 3axTHjeBa OOJHHYKO JIMjeUYCH-C, MPHUjEAJIOr 3a TaKBYy BPCTY JIHjeUea J1aje
ncuxujarap u3 Tuma [[13M3, HakoH 00aBJbEHOT MperJea.

VYKOJIMKO HpOLMjEHEHO CTame ManujeHTta koju ce Haiasu y L[3BM3 I'paguiuka 3axtujeBa
AaCHCTEHIIM]y IMIOJIMIMje TOKOM TpaHCIOpTa 10 ojaroBapajyhe mncuxujaTtpujcke OOIHUYKE
ycTaHoBe, Ncuxujarap nonywasa Ob-/[3-063: 3axmjes 3a acucmenyujy noauyuje paou
npaherwa nayujenma 0o ncuxujampujcke ycmarose. O6pasali ce Monymana y JiBa IpuMjepka, o1
KOJUX C€ jelaH 4yyBa y JlOCHjey, a APYrd ce Jaje HaIJIeKHOM CIyKOeHHKY MuHHCTapcTBa
YHYTpAIIBUX MTOCIOBA.

[IpeBo3 OonecHuka g0 oaromapajyhe mncuxujarpujcke ycranoBe Bpmm Cryx0a XHTHE
MeaunuHcke nomohu I'panumika y mto kpaheM poky oa BpeMeHa oOaBjeliTaBamba 0co0Jba U3
CXMII T'pagumka. YmyTHuily 3a OONHUILy, Ka0 W OBjepy HaJora 3a IMPEBO3 IMOMyHhaBa
ncuxujarap L[3M3 ['paguiika.

MenuuuHCKy cecTpy/TexHuuapa 3a npaTikby OOJecHHKa J0 MCUXHUjaTpujcke ycraHose 1o 14:30
gacoBa 00e30jehyje L[3M3 I'pamgumika (ykonwmko ce mpeBo3u u3 1[3M3), omnocHo Ciyxba
nopoauuHe MenuuuHe (ykoiauko ocoba Huje y LI3M3), a nakon 14:30 yacoBa Ciyx0a xutHe
MEAUIIMHCKE TToMohn. YKoiMKo m3 00jeKTHBHHMX pa3zjora HUje Moryhe ga HEKO OJ 4iaHOBa
tuma 1[3M3 I'paaumika Oyne y npatsu 000Jbe0r 10 OOJHUYKOT Ofjesbeha Yy PEAOBHO PaJHO
BpHjeMe, npaTtmy 06e30jehyje Ciry:xba XuTHE MeTUIIMHCKE ToMohu.
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IIpu 30pumaBaky YPreHTHUX [CUXU]ATPUJCKUX CTaHa HEOIIXOAHO j€ AAaTHU OCHOBHE MH(OpMaluje
OPATHU NALM]EHTa, 4 V 1aJ6EM IMOCTYIKY JIj€YeHhAa HEOIIXOAHO j€ VKJbYUUTH HODOIUILY.

4.2. Cmarma ncuxomomopHoz HeMupa u azpecugHocmu

Crama NCHXOMOTOPHOT HEMHpAa M arpecHMBHOCTH Cy mpareha CHMIITOMATOJIOTHja MEHTATHHX WU
TjeTIeCHUX 000JbEHbA.

VY nporjenu je moTpedHO ypaautu cibeache:

- IIpouujeHuTH MOTEHIIMjAIHY ONACHOCT IO CaMOT IaIUjeHTa,

- IlpouujeHUTH CTEIICH U HEMIOCPEIHY YTPOKEHOCT 0c00a M OKOJIMHE CaMOT TallljeHTa
(MoryhHOCT Hamaza, mocje0Bame OpyKja, U3TJIEIU 32 HaMjepaBaHy arpecujy),

- Tlomysern Mjepe y miby 0e30jeHOCTH 0c00Jba YCTAHOBE U 0c00a KOje Cy TTOBE3aHe C
MaIjeHTOM,

- Ilperisen ce He BPIIHM aKo je MANHUjSHT HAOPYXaH. Y KOJUKO MAIMjeHT HE OJIOKH OPYKje
JIOKTOP HAITyIIITa IIPOCTOPH]Y U MO3UBA MOJIHIIH]Y,

- AKo nanujeHt NpBYU HAIYCTH MPOCTOPHU]y HE Tpeda ra 3ayCTaBJbaTH, HEro Tpeda oaMax
TI03BaTH TOJIHIIH]Y,

- Pa3moTpuTH 12 JIM OCTOjH CIIPEMHOCT 3a Pa3roBOp M HperJe],

- YTBpIUTH y3pOK CTalky IICUXOMOTOPHOT HEMHUPA M arpECUBHOCTH,

- IIpenukuuja HACHITHOT TIOHAIIAKHA.

- Ilocrymak:

- Onxohemwe U nocTyname npema MnanujeHTy je XymaHo 0e3 003upa Ha JpaMaTU4HOCT U
peaIHy OIMAaCHOCT CUTYaIlHje,

- Oco0Jbe 3ay3uMa HETIPOBOKATUBAH CTaB,

- Cpaku aKyTHO-HACWJIHHM TAIUjeHT 3aXxTHjeBa HEOJUIONKHY HWHTCPBEHIN]Yy. AKO ce
YCTaHOBH Ja C€ HE PaJid O THIIMYHOM TICUXH]jaTPHjCKOM OOJIECHUKY, TakBa ocoba craja y
HAJIC)KHOCT TIOJUIIH]E,

- Heonxonan je jacan miuaH mMoryher TeparujcKor MOCTYNKa M OJUIyKa O WHTEPBEHILIHjH
(pasroBop, papmakosonika Tepanuja, ynyhusame y 00IHUILY, (GU3HUKO 00y3/1aBamHE).

4.3. Ilocmynamwe ca cyuyuoannum nayujeHmom

Cyunnupanau mokymaj y BehwHM cilydajeBa y Mojajo3u mMma MeHTanHu mnopemehaj (mempecuja,
[ICHX03a, MITEeTHa ymoTpeba ajgKoxoyia M Japora, akyTHU cTpecHH aorahaj). Ilpumapau b y
30pumbaBamy CyHIMIATHOT TMaIldjeHTa je CMUPHUTH Ta, JIa Ce CIIPUjeun ayToarpecuja.

VY npoujenu je notpeGHO ypaauTH cibeaehe:
- Ilpeno3Hatu CyMIMIAIHOCT,
- IlpouunjeHUTH CyHMUMIATHH PHU3UK,
- IocraBuTH mto je Moryhe nmpenusHujy KIMHAYKY AHjarHO3y,
- Opabpaty u MpOBECTH HAjaIeKBaTHU]U TPETMaH,
- HUckipyunTn TjenecHe Oonectu Koje nmosehasajy cynuuaamHu pu3uK.

Opnnyka na nu he ce nujeuerme U 30pHbaBambe CYUIUAATHOT MAlKjeHTa CIIPOBOIUTH OOTHUYKH WU
amMOyJIaHTHO 3aBUCH OJI:

- IIpoujene pusuka 3a cyuiu/,

- JlujarHo3a W TEXMHE MEHTATHOT ITopeMehaja uiu 000JbeHha,
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- HHTeH3uTera CyMIMIAIHUX HIC)a,

- CrmocoGHOCTH MaIyjeHaTa 1 leroBe MOpoIuIle J1a caBianajy mpooieme,

- IlponujeHuTH CUTYyalM]y Y COLIM]aTHOM OKPYKEIbY.
He cmwuje ce moTHHjeHUTH “MaHUMYIATHBHO ® CYHIIAJATHO TIOHAIIAKE, HEOIXO0/IaH je& OIpe3 y
MPOLIjEHHU.

4.4. llocmynamwe ca Odenupanmuum nayujeHmom

JlenmupaHTHO CTame je OpraHCcKu MEHTaIHH nopemehaj koje crenujanucra ncuxujaTpuje TpeTupa y
capaJmH ca OCTaIMM crenujanuctuMa. Hajuemmhu ysponm cy amkoxoiws3aM, XHUIIEPTEH3UBHA
eHieanonaTija, XUIOINIMKEMHja, xunomnepdys3uja Mo3ra, XWUIOKCEMHU]ja, HHTpaKpaHHUjallHa
KpBapema, CHIOKPUHOJIONIKA 000JbeHha U NHTOKCHKAIKja MequkaMeHTiMa. OCHOBHO Y JIjeuehy U
30pubaBamy je MPOHAJAKEHE Y3POKa, a TOTOM HEroBO IIHJbAHO JIHjeUCHE.

VY nporjenu je moTpedHO ypaautu cibeache:
- OOpaTtuTH NaxXwky HA BUTAJTHE 3HAKE,
- Crame KapAHOBaCKyJapHOT, PECIIMPATHOPHOT CUCTEMA, EIIEKTPOJIMTHU CTaTyC.
- Heypoumomiku craryc.

- Ilocrymak:

- 3amTUTH NAlMjeHTa U OKOJUHY O] €BEeHTYaJTHHX NoBpehuBama ycibe] ICUXOMOTOPHOT
HEeMUpa,

- UYecro je HeomxomHO GU3NUYKO 00y3/HaBame, jep ManujeHTH He capal)yjy u 300r pusnka
o camonoBpehuBama,

- Crpy4yHo ammunupatd QapMakoTepanujy A0 MOMEHTa XOCIUTAIHOT 30pHmaBama
naiyjeHara,

- U30jeraBatm mpomnmcHBame TCHXOAKTHBHUX CYICTAHIM KOj€ MOTY Yy JajbeéM TOKY
3aMarjIuTH KIMHAYKY CIMKY M y3pOK JeIHpHjyMa,

- VKOIWKO Ce KIIMHAYAp OJJTy4H 3a (hapMaKoTeparujy JOK Ce MalHjeHT He XOCIHTAIU3Y]e,
aujex u3bopa y 30pumaBamy je XalaolnepHua0J Y HUICKUM J03aMa, OCeOHO KOJI CTapHjuX
oco0a, y anCTHHEHIMjaJHOM JCIHPAHTHOM CTamy KO aJKOXOJIUYapa OpIAHHUPA]Yy Ce
OeH30/1Mja3eTMHU KPATKOT Tpajama,

- OO0aBe3HO YITyTUTH HA XOCITUTAIH3AIIH]Y.

4.5. 3opurwaeare aHKCUO3ZHUX CcMAarbA

Crama Ko0ja ce HCIO0JbaBajy HMHTEH3MBHOM AaHKCHO3HOIINY, CTpaxoM, MAaHUKOM W Pa3IHYUTHM
COMATCKMM CHMIITOMHMA CIIa/Iajy y YPreHTHA CTama y ncuxujatpuju. Hajuentha ankcno3Ha crama
Cy y cKIlomy MmaHudHOr mopemehaja ca mimm 6e3 aropadoOuje, peakiuja Ha cTpec u mopemehaj
npuiorohaBama, JIMCOIMjaTUBHUX/KOHBEp3UBHUX Topemehaja. MHTeH3WBHA aHKCHO3HOCT C€
M0jaBJbyje M y CKIIONY JAPYTUX NMCUXH]jaTPUjCKUX MopeMehaja, a M3pakeHa aHKCHO3HOCT MPaTd H
pa3Ha TjesnecHa 000Jbemba.

OnHoc TepaneyTa mpeMa aHKCHO3HOM MAIHjeHTy W HbEroBOj MPATHH j€ CMUPEH, OJaroHaKIOH U
CaMoIIOy3/IaH, IyH pa3yMHujeBama U caocjehama 3a malujeHToBO CTambe.

VY npo1jjeHu je moTpeOHO ypaauTH:
- COMATCKy 00pajy Jia ce UCKJbYyYe TjeJecHe OOJIeCTH,
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- KOJl MCKJbY4YCHa COMATCKe 0OJICCTH Pa3roBOp CE yCMjepaBa Ha HEJaBHE CTPECHE
noralaje Koju Cy IPEeTXOIUIH IT0jaBu Teroda.

AHKCHO3Ha cTama ce Hajuenihe 30pumaBajy aMmOyJIaHTHO.

VY TepanujcKuM MOCTYIIMA:
- ¢apmakorepamnuja,
- CYNOPTHUBHE U JIpyTe IICHXOTEPAITH]CKE TEXHUKE.

Kon 30pumaBama XUTHUX NMCHXHMjaTPUjCKUX CTamba HAKOH IMOYETHE ITPOLjeHE CTama IalldjeHTa,
MOTPeOHO je JaTH OCHOBHE WMH(OpMAaIUje MpaTkhH MaldjeHTa, a Y J1aJbeM MOCTYIKY JIHjeuemha H
paspjeliaBama npodieMa ykJbyuyje ce U MOpoAulia MalijeHTa.

4. ITPHUJIO3U 1 OBPACTI
4.1. Ilpuno3m
Hema

4.2. Oopacuu
- OB-13-063: 3axTjeB 3a aCHUCTCHIM]y TOJUIMje paau Npahema mamujeHTa 10 NMCUXHjaTPHjCKe
YCTaHOBE

S. SAIIMCH

Hasus O3naka JdokymeHT Bpoj Poxk

. MjecTo uyBama | Epunentupame
JOKYMEHTAa oOpacua ¢opmupa npuMjepaka | 4yBama

- 3axTjeB 3a
ACUCTEHLIU]y

noJivLuje

panu MeauuHCKH
npahera 0B-/I3-063 JbeKap 2 1roauHa |zmocuje
naygujeHTa o nanyjeHra

IICUXHUjaTpHjC
Ke yCTaHOBe
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